
Педагогические наблюдения в практике работы воспитателя 

 

Не так давно я прочитала очень полезную книгу «Педагогические наблюдения: 

пособие для педагогов ДОО» / Л. В. Михайлова-Свирская.  - Москва: Просвещение, 

2016 г., в которой автор очень интересно и доступно объясняет для чего необходимо 

наблюдать за детьми.  

В пособии приводится опыт многих российских педагогов, который 

подтверждает: наблюдение, когда оно ведется грамотно, позволяет педагогу сберечь 

свое время и при этом максимально "экологично" поддержать ребенка в его развитии. 

Достаточно лишь попробовать следовать простым и полезным правилам ведения 

наблюдений.  

Нам, воспитателям, решивших для себя однажды идти по пути поддержки 

детской инициативы, самостоятельности, каждый день приходится принимать 

множество решений при организации образовательного процесса. Они касаются 

самых разнообразных вопросов: вида игр, содержания и материалов для совместной 

деятельности, с опорой на интересы конкретных детей, организации прогулок, форм 

и стиля общения с детьми и членами их семей.  

Одни решения продиктованы требованиями образовательной программы, 

другие принимаются немедленно, спонтанно, по ситуации. Те и другие призваны 

обеспечить благополучие детей в группе, оказать им помощь и поддержку. 

Подразумевается, что те и другие ориентированы не только на возрастные, но и 

индивидуальные особенности детей, знание и принятие их интересов и потребностей. 

Однако сделать правильный выбор и принять решение бывает непросто даже 

опытному педагогу.  

Основная сложность, на мой взгляд, заключается в готовности взрослых 

увидеть в каждом ребенке то лучшее (позитивное, конструктивное), что можно 

определить понятиями «сильные стороны», «достижения», разглядеть то, что следует 

поддержать и использовать как основу дальнейшего успешного развития.  

Лидия Васильевна, подчеркивает, что наблюдение – один из самых полезных 

инструментов педагога, потому что позволяет: 

 лучше понять, что происходит с ребенком; 

 определить интересы, умения и потребности каждого ребенка, выяснить, что 

он предпочитает, какие занятия выбирает, когда есть выбор; 

 увидеть изменения в развитии ребенка с течением времени; 

 внести изменения в развивающую среду; 

 определить моменты, вызывающие озабоченность; 

 найти способы, позволяющие лучше всего решить проблемные ситуации; 

 внести изменения в план; 

 получить информацию, которой могут воспользоваться как педагоги, так и 

родители; 

 получить подтверждение своим гипотезам или опровергнуть их; 



 получить обратную связь об эффективности (или неэффективности) 

собственных педагогических действий. 

 

Хочу поделиться с вами своими размышлениями после прочтения книги: 

 Книга очень интересная и автор безусловно прав, если мы хотим обеспечить 

поддержку развития каждого ребенка исходя из именно его особенностей, 

сильных сторон, интересов, то именно систематичное наблюдение за ним 

может дать нам информацию, которую можно использовать как основу 

дальнейшего успешного развития. В таком случае результаты наблюдения 

ложатся в основу учебного планирования, определение и осуществление 

педагогических действий, направленных на развитие конкретного ребенка. 

 Вместе с тем нам, педагогам, довольно сложно вести такие наблюдения. Я 

попробовала... Наблюдения требуют некоторой отстраненности от общего 

процесса взаимодействия с детьми (хотя бы на пару минут), определенного 

усилия над собой для того, чтобы сделать записи увиденного и зафиксировать 

их, причем зафиксировать тоже отстраненно – именно факты, не вплетая в 

увиденное свое понимание ситуации. 

 Из предложенных форм фиксации фактов наблюдений мне ближе всего 

фиксация на листочка-стикерах, которые мы размещаем на групповом панно. 

 Для себя я определила также, что мне при ведении наблюдения необходимо 

сужать цель наблюдения, например, за ребенком (или двумя  детьми) во время 

свободной деятельности в течение дня.  Иначе сложно сконцентрироваться и 

определить, какие записи делать, наблюдая 

 Обобщение записей наблюдений, их анализ безусловно дает нам лучше понять, 

что происходит с ребенком, постараться распознать действительные причины 

его поведения, оценить его сильные стороны и потребности, но этому 

(интерпретации) действительно нужно УЧИТЬСЯ. В книге приведено много 

примеров зафиксированных наблюдений за детьми, это хороший тренажер 

наших рефлексивных способностей. 

 Прежде чем приступить к разработке микропрограммы психолого-

педагогической поддержки ребенка, на основании проведенного наблюдения, 

необходимо соотнести и выверить свои выводы в общении с родителями. 

Коллегами (педагог-психолог, музыкальный руководитель и др.) 


